
 
 

 

 

OFFRE D’EMPLOI : Paramédical 0,5 ETP 

 

 

 

RHESEAU recrute à mi-temps pour intégrer son programme de thérapie à temps partiel spécialisé dans 
la prise en charge des Troubles du Comportement Alimentaire (TCA), dans le cadre de la Convention 
INAMI. 

Un ergothérapeute ou un éducateur spécialisé.  

 

ORGANISATION 

RHESEAU est le Réseau Hainuyer pour l’Epanouissement et la Santé mentale des Enfants, Adolescents 

et Usagers assimilés, chargé de mettre en œuvre la nouvelle politique de santé mentale pour enfants 

et adolescents sur la province du Hainaut. Plus d’infos via Rhéseau 

 

FONCTION  

Vous intégrez une équipe pluridisciplinaire dynamique, dans laquelle vous développerez la thérapie à 
temps partiel sous la supervision de l’EMAS RHESEAU et en collaboration avec des psychologues 
cliniciens. Vous aurez pour missions principales : 

- Co-animer les modules thérapeutiques du programme à temps partiel destiné aux jeunes 
souffrant de TCA en collaboration avec l’équipe pluridisciplinaire.  

- Participer au suivi des plans de traitement des jeunes bénéficiaires. 
- Participer activement à la thérapie multifamiliale (TMF). 
- Offrir un temps individualisé aux patients dans le cadre des soins à temps partiel. 
- Travailler en étroite collaboration avec les partenaires du réseau SMEA, les familles et les autres 

intervenants.  
- Participer aux supervisions, intervisions et formations continues proposées par le réseau. 
- Collaboration interdisciplinaire, participation aux réunions cliniques et aux échanges avec 

l’équipe multidisciplinaire afin de garantir une cohérence dans le suivi des bénéficiaires.  

 

PROFIL 

- Être en possession d’un diplôme d’ergothérapeute ou d’éducateur spécialisé.  
- Disposer d’une expérience probante dans le secteur de la santé mentale, de l’aide 

- à la jeunesse ou dans la prise en charge des TCA et/ou en thérapie familiale. 
- Adhérer à la vision développée par la Nouvelle politique et explicitée dans le guide « vers une 

nouvelle politique de soins de santé mentale pour enfants et adolescents » (psy0-18.be) 

- Compétence avérée en animation de groupes (patients ou familles) et intérêt pour la thérapie 
multifamiliale. 

- Sens de la collaboration et capacité à travailler en équipe pluridisciplinaire. 
- Esprit d’initiative, flexibilité, rigueur administrative. 

https://www.inami.fgov.be/fr/themes/soins-de-sante-cout-et-remboursement/les-prestations-de-sante-que-vous-rembourse-votre-mutualite/soins-de-sante-mentale/prise-en-charge-des-troubles-du-comportement-alimentaire-pour-les-jeunes-jusqu-a-23-ans-inclus
https://www.inami.fgov.be/fr/themes/soins-de-sante-cout-et-remboursement/les-prestations-de-sante-que-vous-rembourse-votre-mutualite/soins-de-sante-mentale/prise-en-charge-des-troubles-du-comportement-alimentaire-pour-les-jeunes-jusqu-a-23-ans-inclus
https://www.rheseau.be/
https://www.rheseau.be/___-emas/
https://www.psy0-18.be/index.php/fr/


 
 

 

 

- Mobilité et disponibilité pour des interventions sur le terrain dans le Hainaut.  
- Être ouvert aux différentes méthodes utilisées en pédopsychiatrie (analytique, systémique, 

TCC, ...) 
- Présenter des compétences relationnelles tant pour le public-cible que les familles et les 

partenaires du réseau 
- Faire preuve d’autonomie et de créativité 

 

 

 

Informations pratiques  

Contrat : CDD 0,5 ETP (1an) renouvelable (19h/semaine)  

- Siège d’activité : RHESEAU – Rue d’Erbisoeul,5 7011 Ghlin 
- Rémunération : Selon les barèmes de la Commission paritaire applicable. 

 

Notre offre  

Rejoindre un projet dynamique et novateur dans une thématique actuelle. Travailler en collaboration 
avec une équipe multidisciplinaire composée de psychologues, d’un pédopsychiatre, d’un pédiatre et 
d’une diététicienne.   

 

Comment postuler ?  

Si vous êtes intéressé par la prise en charge des troubles alimentaires chez les jeunes et que vous 
souhaitez contribuer à une équipe dédiée, nous vous encourageons à postuler dès maintenant en 
adressant votre candidature écrite dûment motivée avec un CV détaillé par mail à Mr Didier De 
Vleeschouwer, Coordinateur Rhéseau à recrutement@rheseau.be.  

Date limite de dépôt des candidatures : 6 juin 2025.   

 

mailto:recrutement@rheseau.be

